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サバイバルの達人 藤岡弘、
もしもの時の備えを伝授。

現代のサムライ藤岡弘、
武士道精神 12ヵ月。
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武士道の真髄を伝える藤岡弘、渾身の「藤岡語録」を収録。
さらに、武士道の身近な心得を「今月の実践」として掲載。 
世界中にて真剣による武道演武を実践し、武士道精神の
価値をあらためて認識させられた経験から生み出された
「藤岡語録」は、完全英語対訳付の全世界仕様だ！

武道家として、また、危機に瀕した世界各国でのボラン
ティア活動や探検隊を通じて、藤岡弘、自身が体験した
あらゆる状況を元に、サバイバルを生き抜くための精
神、心構え、知識、知恵、実践方法を、わかりやすくコン
パクトにまとめたカレンダーだ！

絶賛発売中。絶賛発売中。
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